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　あけましておめでとうございます。皆様にお
かれましては、健やかに新年をお迎えのことと
存じお慶び申し上げます。また、平素より本会
の事業運営につきまして、格別のご理解とご協
力を賜り厚くお礼申し上げます。
　近年多くの災害が発生しておりますが、昨年
も九州北部豪雨や北陸新幹線が水没した関東・甲信地方の記録的大雨などの災害に見舞われました。そうし
た中、幸いにも富山県は大きな被害にあうことはありませんでしたが、災害拠点病院である厚生連高岡病院
をはじめ、私達も災害を想定して様々な備えと訓練が必要であることは言うまでもありません。
　さて、国は2025年問題を見据え、地域医療構想の策定、地域包括ケアの推進、在宅医療の推進、診療報酬
と介護報酬の同時改定による連携などを進めてきましたが、いまだ医療を取り巻く環境は厳しい状況下にあ
ります。そのような医療環境の中、厚生連は地域社会においてどのような機能と役割をもつのかを明確にし、
患者様と地域のニーズに寄り添った医療を提供して参ります。　　　
　厚生連高岡病院におきましては、高度な急性期医療、がん診療を担う広域的基幹病院として、厚生連滑川病院
におきましては、急性期から回復期までの医療を担う地域唯一の公的医療機関として、これまでに増して病院間
や地域とのネットワークを構築、活用して参ります。加えて、両健康管理センターにおきましても、「富山県健
康寿命日本一」に向け、疾病の早期発見、早期治療および疾病予防のための健康管理活動を実施して参ります。
　最後になりますが、本年も引き続き、関係各位のご指導、ご鞭撻を賜りますとともに、新しい年が皆様に
とって実り多い年でありますようご祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。

　あけましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、お健やかに新年をお
迎えのこととお慶び申し上げます。
　旧年中は厚生連の事業運営に対しまして、ご
理解とご協力を頂き深く感謝申し上げます。
　昨年５月１日からは、新たな令和の時代が始
まりました。平成から令和となりました昨年を振り返りますと、農協組織・JAグループでは自己改革の推進
が求められており、組織強化に向け「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」をベースとす
る改革への取り組みを進めております。
　本会におきましては、少子高齢・人口減少社会を迎え医療環境が大きく変化する中、厚生事業を取り巻く
環境は、極めて厳しい状況を迎えております。医療と介護の連携や地域医療構想の推進などを柱とする医療・
介護の提供体制を的確にとらえ、高岡・滑川病院としての立ち位置を明確にし、地域の医療・介護ニーズに
あった検討を進めております。
　高岡病院では、臓器別診療科の院内体制を整え、内科部門においても臓器別診療科４科（腎臓・リウマチ
膠原病内科、糖尿病・内分泌代謝内科、呼吸器内科、血液内科）を新たに設置し、専門治療部門の強化と高
度急性期病院としての強化を図りました。また、専門外来として乳腺外科、消化器外科による、専門治療を
進め診療部門の強化を図っております。地域がん診療拠点病院として、高岡医療圏で最初の医療用ロボット

（ダヴィンチ）を導入し「前立腺がん」「直腸がん」の手術に関し、最先端技術による治療環境を整えました。
滑川病院では、地域の医療機関や介護老人保健施設との連携を深め、紹介患者および救急患者の受け入れ体
制の強化を進めました。また、滑川市唯一の公的総合病院として、市・医師会の協賛を受け、なめりかわ市
民健康フォーラム・市民公開講座を開催・運営いたしました。
　本会として少子高齢・人口減少社会の進展により医療環境が一層の厳しさを増す中で、事業の再構築によ
る経営基盤の確立とJA厚生事業のさらなる発展を進めます。
　高岡病院は、急性期医療を中心とした高度な救急医療、周産期医療、がん診療を担う広域的基幹病院とし
て病診連携を推進いたします。滑川病院は、急性期から回復期までの医療を担う地域における唯一の公的医
療機関として地域包括ケアシステムを支え、地域救急医療の病院として進めます。両病院の診療機能の一層
の充実を図り、組合員並びに地域住民の負託に応え、安全で信頼され選ばれる質の高い病院づくりに努めて
参ります。さらに、組合員の健康と心豊かな暮らしを守るために、高岡・滑川健康管理センターを中心とし
て積極的に健康管理活動を推進いたします。
　役職員一丸となって事業を推進して参りますので、本年も旧年中と変わらぬご支援、ご厚情を賜りますよ
うお願い申し上げます。
　皆様方にとりまして、希望に満ちた幸多い１年となりますことをご祈念申し上げご挨拶といたします。

新 年 の ご 挨 拶

富山県厚生農業協同組合連合会
代表理事理事長　西川　藤樹

富山県厚生農業協同組合連合会
経営管理委員会会長　佐野日出勇
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　厚生連高岡病院では、2019年４月より高気圧酸素治療を、2019年10月より温熱療法を開始しま

した。放射線治療や抗がん剤治療などのがん治療の効果を低下させる非常に大きな原因に腫瘍内の

酸素不足があり、これを克服するため過去多くの治療法が施行されてきました。しかし、残念なが

ら大きな成果は挙げられておらず、腫瘍内の酸素不足は依然としてがん治療における大きな問題で

す。この腫瘍内の酸素不足を克服するために期待されている一つが、今回当院で開始された高気圧

酸素治療です。この治療法自体は、以前より当院でも長い使用履歴がありますが、使用目的はがん

治療以外でした。しかし現在、本治療法のがん治療への効果が機器の進歩に伴って期待されるよう

になり、当院も最新の機器にリニューアルしてがん治療に用い、予想以上の効果を挙げています。

　一方、がんが熱に弱いことを利用して発達したのが、がんの温熱療法です。がん組織が熱に弱

いことは、高熱を発したがん患者のがんが消失したことによりかなり以前から知られており、が

ん患者を無理やり発熱させてがん治療を行う治療法があったくらいです。実験系ではがん組織を

42.5℃まで熱するとがん組織は死滅することが組織型にかかわらず確認されていますが、問題は

どのようにしてがん組織を熱するかです。今回当院では最新型温熱療法装置を導入し、温熱療法を

開始しております。温熱の原理は電磁波を身体に通電させることによって生じるイオンの攪拌に伴

う摩擦熱を利用しますが、正常組織は熱を放散させるのに対し、がん組織は熱をこもらせるためが

ん組織のみが熱せられます。

　これら両治療法は、患者に優しく、

がんの弱点を突く治療法として今非常

に注目されており、全国的な広がりを

見せています。当院ではまだ歴史は浅

いのですが、地域がん診療拠点病院初

導入であり、10月５日には「今注目

のがん治療 高気圧酸素治療・温熱療

法」と題して市民公開講座を開催し、

他県からも含め大変多くの参加があり

厚生連高岡病院
放射線治療科診療部長
　髙仲　　强

☆厚生連高岡病院☆

高気圧酸素治療・温熱療法の開始について
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ました。高気圧酸素治療・温熱療法それぞれ

の説明後、会場からは多くの質問が相次ぎま

した。市民公開講座終了後に行った施設見学

でも、それぞれの機器を実際に見て多くの質

問があり、参加者は大変興味を持った様子で

した。さまざまな組み合わせをすることで当

院のがん治療にさらに選択肢を広げ、「信頼・

安心・満足できる病院を目指す」というミッ

ションの一翼を担っていくものと思っており

ます。また、女性だけのチーム温熱療法を結

成して、今後積極的に施行していき、地域の

がん治療にさらに貢献できるよう努めてまい

ります。
●主催／厚生連高岡病院　●後援／富山県・高岡市医師会・北日本新聞社　●お問合わせ／厚生連高岡病院 総合的がん診療センター がん相談支援室 TEL.0766-21-3930（内線2822）

厚生連高岡病院 市民公開講座

会場/
厚生連高岡病院3階講堂

令和元年

10 5日月 土
13：30～16：00（開場13：00　開演13：30）

手術・化学療法
放射線治療

併用でがん治療の
効果を高める

地域で併用
できるのは
当院だけ

副作用が少なく
体にやさしい

がんの弱点を突く

地域がん診療拠点病院
初導入

※会終了後、希望者に高気圧酸素治療、温熱療法の設備見学をして頂く予定です。

第1部
13：30～14：15

高気圧酸素治療について原理と臨床応用・効果
①臨床工学技士の立場から

飯田　雅義（臨床工学技士）

②メーカーの立場から
清水　講平（エア・ウォーター（株））

③臨床例
高仲　　强（放射線治療科診療部長）

（総合的がん診療センター長）

14：30～15：30

温熱療法について
原理と臨床応用・効果

がんと向き合う治療のあり方

①機械説明

（講演タイトル）

塩田　茂樹（ハーモナイズ（株））

（ひたちなか総合病院放射線治療センター長）（日本ハイパーサーミア学会元理事）（日本放射線腫瘍学会元理事）

②講演
三橋　紀夫 先生

第2部

チーム温熱療法
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　全国厚生連病院長会との共催で、第12回となる令

和元年は厚生連高岡病院が開催担当となり、北川病

院長を大会長に10月４、５日の２日間にわたって、

富山県民会館にて全国の厚生連病院から研修医159

名、指導医（各病院長含む）52名、その他計238

名の参加により盛大に開催されました。２日間のプ

ログラム内容に、研修医をはじめ、指導医や各病院

関係者も高い関心を示し、当院の指導医陣が講師と

なって行われたサーキットトレーニングも充実した

内容で参加者の好評を得ました。懇親会のウェルカ

ムパーティーでも余興内容を充実させ、華やかに行

われました。来県者の方々には２日間を通じ、富山

県と厚生連高岡病院を十分にアピールできたのでは

ないかと思います。危ぶまれた台風の影響もほとん

ど無く、無事に終了できました事に関係者一同、胸

をなでおろしております。来年度は茨城県厚生連水

戸協同病院での開催が予定されています。

第12回厚生連病院研修医全国大会 in 富山
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〜厚生連滑川病院〜

「がんばれ！介助犬！
JA共済はたらくワンワンランド」開催

　厚生連滑川病院の中央待合ホールで、全国共済連富山県本部主催により「がんばれ！介助犬！JA
共済はたらくワンワンランド」と題しました、介助犬育成・普及支援活動イベントが、厚生連滑川
病院の共催で開催されました。
　このイベントは全国共済連が交通事故で障害を負われた方の日常動作を介助する「介助犬」に対
する育成・普及を支援し、また次世代を担う子供たちに「介助犬」に対する理解を深めて介助犬育
成の輪を広げていくことを目的に開催されています。今回のイベントも厚生連滑川病院を利用され
る方々と、招待された認定こども園の園児達が大勢参加し大盛況となりました。
　司会者から、北陸唯一の介助犬タフィーと利用者の紹介があり、タフィーが実際に利用者を介助
する姿を見ました。次に全国の介助犬が65頭のみと、必要
とする方々の需要と供給に大きな乖離が生じている現状が
あり、育成が急務であると説明がありました。そして介助
犬の仕事を大人と園児達にクイズ形式で楽しく、分かり易
く紹介していき、介助犬が十分な訓練を受けた特別な犬で
あると広く認知され、利用者と介助犬を併せて受け入れが
出来る社会の実現と必要性を理解することが出来ました。
　最後に全国共済連富山県本部から認定こども園へ、介助
犬に関する絵本が寄贈され、厚生連滑川病院の小栗院長よ
り園児に手渡されました。

　令和元年10月31日（木）に、厚生連高岡病院７階多目的ホールにおきまして、第59回なごみコ
ンサートが開催されました。今回は二胡奏者の張鶴（ちょうかく）さんを迎え、多数の入院患者さ
ん、ご家族の皆様、職員が秋の昼下がりのひとときを心地よいメロディで癒されました。
　また、当院看護師の深松さんも演奏に参加され、会場内はおおいに盛り上がりました。

第59回　なごみコンサート開催！！
〜厚生連高岡病院〜
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表紙写真

（写真　赤羽 仁諭氏）

南砺ふくみつ雪あかり祭り
　南砺ふくみつ雪あかり祭りでは、南砺市

の「道の駅福光」で毎年開催されており、

高さ６メートル、幅３メートルにもなる色

とりどりの巨大紙風船が空に浮かび上がる。

　冬空の下、一斉に舞い上がる数十基もの

紙風船はまさに絶景。特に日暮れ時には

バーナーの明かりが紙風船から赤々と漏れ、

より一層幻想的な風景を見せてくれる。

発　行　令和２年１月10日          発行所　富山県厚生農業協同組合連合会
厚生連だより編集委員会

〒933-8555　高岡市永楽町5-10　　TEL（0766）20-7789
http://www.toyama-kouseiren.jp/

　この度、全国共済農業協同組合連合会（JA共済連）富山県本部より地域貢献活動の一環として
厚生連高岡病院にベッドサイドモニタ３式と送信機２台を寄贈していただきました。令和元年12月
５日、JA富山厚生連本所において、JA共済連の大
澤県本部長より西川理事長に目録が贈呈されました。
ベッドサイドモニタと送信機は患者さんの心電図や呼
吸を測定する機器です。納品後、早速患者さんのため
に使用させていただいております。

　全国各地に甚大な被害をもたらした台風19号ですが、当院の
DMAT（ディーマット：災害派遣医療チーム）は、長野県長野市に
て活動を行ってきました。
　派遣日時は10月13日（日）～16日（水）の４日間で、メンバーは
藤井真広（救急科医師）、福岡由光（集中治療病棟看護師）、南本祐希

（救急外来看護師）、家城護（臨床工学部臨床工学技士）、志村政明（リ
ハビリテーション部理学療法士）の５名でした。
　長野赤十字病院内に設置されたDMAT活動拠点本部に所属し、長
野医療圏における医療ニーズの調査、把握や被災した医療機関・福祉
施設から入所者の方を別の病院へ搬送（当院の救急車を用いて）する
活動を担当しました。
　近年、自然災害が頻発しており、当院でも災害への対応がますます
求められております。11月９日（土）には病院全体で災害対応訓練
を実施し、災害発生時の初動対応について確認したほか、11月14日

（木）には今回の長野市での活動報告会を開催し、活動内容を病院職
員で共有しました。
　当院では、災害拠点病院としての機能を充実させるべく、今後とも災害対応訓練の継続、災害に
対する備品の見直し等をすすめてまいります。

ベッドサイドモニタと送信機　寄贈される

台風19号DMAT活動報告（長野県長野市）

〜厚生連高岡病院〜

〜厚生連高岡病院〜

DMAT活動拠点本部での
ミーティングの様子

搬送活動中の当院救急車
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厚生連滑川病院

厚生連滑川病院
外来診療受付時間

理　　念
患者さんと職員が信頼・安心・満足できる

病院を目指します高岡市永楽町5-10　TEL（0766）21−3930
http://www.kouseiren-ta.or.jp

理　　念
安全で安心な医療を提供し、地域住民から

信頼されるアットホームな病院を目指します滑川市常盤町119　TEL（076）475−1000
http://www.kouseiren-namerikawa.jp

厚生連高岡病院

＊午後の診療受付は、変更になる場合がありますので事前に各科へご確認ください。

厚生連高岡病院
外来診療受付時間

＊午後の診療受付は、変更になる場合がありますので事前に各科へご確認ください。

診療科 午　　　　前 午　　　　後

内
　
　
科

総合診療科・感染症内科 月・水・金　11時30分まで 予約制（再診のみ）火のみ
糖尿病・内分泌内科 月〜金　11時30分まで 予約制（再診のみ）月のみ
腎・膠 原 病 内 科 月〜金　11時30分まで
呼 吸 器 内 科 月〜金　11時30分まで 予約制（禁煙外来）木のみ
血 液 内 科 月〜金　11時30分まで 予約制（再診のみ）水、金のみ

循 環 器 内 科 月〜金　11時30分まで 予約制（再診のみ）水のみ
腫 瘍 内 科 月〜金　11時30分まで 予約制
緩 和 ケ ア 外 科 月・水・金　11時30分まで
消 化 器 内 科 月〜金　11時30分まで
脳 神 経 内 科 月〜金　11時30分まで
精 神 科 月〜金　11時30分まで

小 児 科 月〜金　11時30分まで 月　14時〜16時　循環器外来（予約制）、こども心身外来（予約制）、アレルギー外来（予約制）
火　12時30分〜13時30分　健診受付、15時〜16時　予防接種（予約制）、14時〜16時　こども心身外来（予約制）
水　14時〜16時　こども心身外来（予約制）、神経外来（第３週のみ　予約制）、アレルギー外来（第２・４週　予約制）
木　14時〜16時　成育フォローアップ外来（予約制）、神経外来（第２・４週　予約制）、慢性疾患（予約制）
金　14時〜16時　循環器外来（予約制）、こども心身外来（予約制）

外科・消化器外科・乳腺外科 月〜金　11時30分まで
整 形 外 科 月〜金　11時30分まで
形 成 外 科 月〜金　11時30分まで
脳 神 経 外 科 月・水・金　11時30分まで 午後なし（午前の水は新患のみ）
皮 膚 科 月〜金　11時30分まで 月、水、木　14時〜16時　再診のみ
泌 尿 器 科 月〜金　11時30分まで

産 婦 人 科 月〜金　11時30分まで 月、金　14時〜　助産師外来（予約制）　火　12時30分〜　１ヵ月健診（予約制）
火、水　14時〜　２週間検診・すくすく外来（予約制）　月〜金　母乳外来（予約制）

眼 科 月〜水、金　11時30分まで、木　完全予約制 水、金　14時〜16時　予約制
耳 鼻 咽 喉 科 月〜金　11時30分まで 火、木　14時〜16時　予約制
放 射 線 科 月〜金　11時30分まで 予約制
放 射 線 治 療 科 月〜金　11時30分まで 予約制
麻 酔 科 月〜金　11時30分まで

呼吸器外科・心臓血管外科 月〜金　11時30分まで（呼）月・水、火・金　予約のみ 午後なし（心）月　新患、水　再診、火・金　予約のみ
歯 科 口 腔 外 科 月〜水、金　11時30分まで、木　11時まで 月、火、水、金　予約制（再診のみ）
リハビリテーション科 月〜金　11時30分まで

診療科 午　　　　前 午　　　　後

内 科 月〜金　11時30分まで　水　禁煙外来
一般外来　月、水　14時〜15時30分　
呼吸器外来　（新患）　水　13時30分〜14時、（予約）　水　13時30分〜16時
予約診療（再診のみ）　第２水曜日のみ　16時〜18時

精 神 科 月〜金　11時30分まで 電話にて診療の可否を確認

小 児 科 月〜金　11時30分まで
月、水、木　13時30分〜16時　火　14時30分〜16時　金　13時〜14時30分
一般外来　月〜金　予防接種（予約制）
火　13時〜14時30分　１ヵ月健診（予約制）

外 科 胃 腸 科 月〜金　11時30分まで 救急患者
整 形 外 科 月〜金　11時30分まで 救急患者　第１・３・５火曜日　14時〜16時　リウマチ外来（予約制）
脳 神 経 外 科 月〜金　11時30分まで 電話にて診療の可否を確認
皮 膚 科 月、火、木、金　11時30分まで 月　午後手術　火　13時30分〜14時（検査・処置の予約患者のみ）　木、金　13時30分〜15時
泌 尿 器 科 月〜金　11時30分まで 月、火、木　予約制　水、金　午後手術

産 婦 人 科 月〜金　11時30分まで 救急患者　骨盤ケア外来（予約制）　母乳外来（予約制）
月、水　２週間健診（予約制）　火　１ヵ月健診（予約制）

眼 科 月〜金　11時30分まで（手術日は制限することがあります） 月、木、金　予約検査のみ　火　午後手術　第４水曜日　13時30分〜16時
緑内障外来（予約制）　毎月１回火曜日　13時30分〜16時　角膜・感染症外来（予約制・不定期）

耳 鼻 咽 喉 科 午前診療なし 火、金　13時30分〜16時30分
第１・３火曜日　補聴器相談外来　第３金曜日　CPAP（睡眠時無呼吸症候群）外来

放 射 線 科 月〜金　11時30分まで 13時〜17時
リハビリテーション科 月〜金　11時30分まで


